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सारांि 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 भारिीय शिक्षा व्यवस्था में व्यापक संरचनात्मक एवं वैचाररक पररवितन का 

प्रशिशनशित्व करिी है। इस नीशि की प्रमुख शविेषिाओ ंमें समग्र एवं बहुशवषयक शिक्षा को शविेष स्थान 

शिया गया है। परंपरागि शिक्षा व्यवस्था में कला, शवज्ञान, वाशिज्य, व्यावसाशयक शिक्षा िथा कौिल 

आिाररि शवषयो ं के बीच शवद्यमान कठोर सीमाएँ शवद्याशथतयो ंकी शवषय-चयन स्विंत्रिा िथा समग्र 

बौद्धिक शवकास को सीशमि करिी रही हैं। राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 इन सीमाओ ंको समाप्त करिे हुए 

ऐसी शिक्षा व्यवस्था की पररकल्पना करिी है शिसमें शवद्याथी अपनी रुशच, योग्यिा एवं भशवष्य की 

आवश्यकिाओ ंके अनुसार शवशभन्न शवषय के्षत्रो ंका अध्ययन कर सकें । प्रसु्ति अध्ययन का उदे्दश्य राष्ट्र ीय 

शिक्षा नीशि 2020 में शनशहि बहुशवषयक शिक्षा की अविारिा, शविेषिाओ,ं आवश्यकिा, प्रमुख 

प्राविानो,ं संभाशवि लाभो ं िथा शियान्वयन संबंिी चुनौशियो ं का समीक्षात्मक शवशे्लषि करना है। 

अध्ययन वितनात्मक एवं समीक्षात्मक प्रकृशि का है िथा इसके शलए राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020, 

शवश्वशवद्यालय अनुिान आयोग के शििा-शनिेि, Curriculum and Credit Framework, Academic 

Bank of Credits, National Credit Framework िथा 2020–2026 के संबंशिि िोि अध्ययनो ंऔर 

प्रामाशिक शििीयक स्रोिो ंका अध्ययन शकया गया है। समीक्षा से स्पष्ट् होिा है शक बहुशवषयक शिक्षा 

शवद्याशथतयो ं में आलोचनात्मक शचंिन, सृिनात्मकिा, समस्या-समािान क्षमिा, नवाचार, रोिगारपरक 

कौिल िथा सामाशिक और नैशिक संवेिनिीलिा के शवकास की व्यापक संभावनाएँ प्रसु्ति करिी है। 

हालांशक प्रशिशक्षि शिक्षको ंकी उपलब्धिा, संस्थागि अवसंरचना, पाठ्यिम समन्वय, संसािनो ंकी 

असमानिा िथा प्रिासशनक िैयारी इसके प्रभावी शियान्वयन में प्रमुख चुनौशियाँ हैं। अध्ययन शनष्कषत 

िेिा है शक पयातप्त संस्थागि स्वायत्तिा, शिक्षक प्रशिक्षि, संसािन उपलब्धिा िथा छात्र-कें शिि 
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पाठ्यिम व्यवस्था के माध्यम से बहुशवषयक शिक्षा भारिीय उच्च शिक्षा को अशिक लचीला, समावेिी 

और भशवष्यनु्मख बना सकिी है। 

 

मुख्य िब्द: राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020, बहुशवषयक शिक्षा, समग्र शिक्षा, उच्च शिक्षा, पाठ्यिम 

लचीलापन, Academic Bank of Credits, कौिल शवकास। 

 

1. प्रस्तािना 

शिक्षा का उदे्दश्य केवल शकसी एक शवषय में िथ्यात्मक ज्ञान प्रिान करना नही,ं बद्धि व्यद्धि के 

बौद्धिक, सामाशिक, भावनात्मक, नैशिक एवं व्यावसाशयक शवकास को सुशनशिि करना है। वितमान 

वैशश्वक समाि में पयातवरि पररवितन, कृशत्रम बुद्धिमत्ता, सावतिशनक स्वास्थ्य, आशथतक असमानिा, सिि 

शवकास िथा सामाशिक पररवितन िैसी समस्याएँ इिनी िशिल हो चुकी हैं शक उनका समािान शकसी 

एक शवषय के ज्ञान से संभव नही ंहै। ऐसी पररद्धस्थशियो ंमें शवशभन्न ज्ञान के्षत्रो ंको एक-िूसरे से िोड़ने वाली 

शिक्षा की आवश्यकिा िेिी से बढी है। 

भारि सरकार िारा 29 िुलाई 2020 को स्वीकृि राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 ने इसी आवश्यकिा को 

स्वीकार करिे हुए भारिीय शिक्षा व्यवस्था को अशिक समग्र, लचीला, बहुशवषयक िथा शवद्याथी-कें शिि 

बनाने का लक्ष्य शनिातररि शकया। नीशि स्पष्ट् रूप से कला एवं शवज्ञान, पाठ्यिम एवं सह-पाठ्यिम, 

िैक्षशिक एवं व्यावसाशयक िथा सैिांशिक एवं व्यावहाररक ज्ञान के बीच कठोर शवभािन को कम करने 

पर बल िेिी है। उच्च शिक्षा के संिभत में NEP 2020 बडे़ बहुशवषयक शवश्वशवद्यालयो ंऔर महाशवद्यालयो ं

की स्थापना िथा शवद्याशथतयो ंको शवशभन्न शवषयो ंके रचनात्मक संयोिन चुनने की स्विंत्रिा प्रिान करने की 

पररकल्पना करिी है।  

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि में उद्धिद्धखि बहुशवषयक शिक्षा भारिीय परंपरा से पूितिः  अलग अविारिा नही ंहै। 

प्राचीन भारि के िक्षशिला, नालंिा, शविमशिला और विभी िैसे शिक्षि कें िो ंमें शवशभन्न ज्ञान-शवषयो ं

के अध्ययन की परंपरा शवद्यमान थी। NEP 2020 इसी समग्र ज्ञान परंपरा को आिुशनक आवश्यकिाओ,ं 

शवज्ञान, िकनीकी शवकास, कौिल, िोि िथा रोिगारपरकिा से िोड़ने का प्रयास करिी है।  

 

2. बहुशिषयक शिक्षा का अर्ग एिं अिधारणा 

बहुशवषयक शिक्षा से िात्पयत ऐसी िैशक्षक व्यवस्था से है शिसमें शवद्याथी शकसी एक संकीित शवषय या 

अनुिासन िक सीशमि न रहकर अनेक शवषय के्षत्रो ंका अध्ययन करिा है। इसमें शवज्ञान, मानशवकी, 

सामाशिक शवज्ञान, वाशिज्य, कला, िकनीकी शिक्षा, व्यावसाशयक शिक्षा, खेल िथा कौिल आिाररि 

शवषयो ंको एक व्यापक िैशक्षक संरचना के अंिगति स्थान शिया िािा है। 

http://www.ijarp.com/


 

                                                         International Journal Advanced Research Publication 

www.ijarp.com                                                                                                                                                                                                                       

3 

 

2.1 बहुशिषयकिा 

Multidisciplinary approach में शकसी शवषय अथवा समस्या का अध्ययन शवशभन्न अनुिासनो ं के 

दृशष्ट्कोि से शकया िािा है। प्रते्यक अनुिासन अपनी शवशिष्ट् पहचान बनाए रखिे हुए अध्ययन में 

योगिान करिा है। 

उिाहरि के शलए, यशि “िलवायु पररवितन” का अध्ययन शकया िाए िो इसमें पयातवरि शवज्ञान, 

अथतिास्त्र, समाििास्त्र, रािनीशि शवज्ञान, भूगोल और िकनीकी ज्ञान का प्रयोग शकया िा सकिा है। 

2.2 अंिशिगषयकिा 

Interdisciplinary education में िो या अशिक शवषयो ंके ज्ञान, शसिांिो ंऔर शवशियो ंके बीच अशिक 

गहरा समन्वय स्थाशपि शकया िािा है। इसका उदे्दश्य शकसी समस्या की अशिक समग्र व्याख्या और 

समािान प्रसु्ति करना होिा है। 

2.3 बहुशिषयक एिं समग्र शिक्षा 

NEP 2020 केवल शवद्याथी को अनेक असंबि शवषय पढाने की बाि नही ंकरिी, बद्धि बौद्धिक, 

सौिंयातत्मक, सामाशिक, िारीररक, भावनात्मक, नैशिक और व्यावसाशयक क्षमिाओ ं के समद्धन्वि 

शवकास की पररकल्पना करिी है। UGC भी बहुशवषयक संस्थान को केवल अनेक शवभाग रखने वाले 

संस्थान के रूप में नही,ं बद्धि ऐसे संस्थान के रूप में िेखिा है िो शवशभन्न शवषयो ंको िोड़ने वाले 

नवाचारी कायतिम शवकशसि करे।  

 

3. अध्ययन की आिश्यकिा  

21वी ंििाब्दी में शिक्षा, रोिगार और ज्ञान की प्रकृशि िेिी से पररवशिति हो रही है। िकनीक के शवस्तार 

के कारि अनेक पारंपररक व्यवसायो ंकी प्रकृशि बिल रही है िथा नई प्रकार की क्षमिाओ ंकी 

आवश्यकिा उत्पन्न हो रही है। केवल शवषयगि िानकारी की िुलना में सृिनात्मकिा, आलोचनात्मक 

शचंिन, संचार कौिल, समस्या समािान, शिशििल साक्षरिा और अनुकूलन क्षमिा अशिक महत्वपूित 

होिी िा रही है। 

भारिीय उच्च शिक्षा व्यवस्था में लंबे समय िक शवज्ञान, कला और वाशिज्य िैसे शवषय समूहो ंके बीच 

अपेक्षाकृि कठोर शवभािन रहा है। इसके कारि अनेक शवद्याथी अपनी वास्तशवक रुशच के अनुरूप 

शवशभन्न के्षत्रो ंके शवषयो ंका संयोिन नही ंकर पािे थे। NEP 2020 इस द्धस्थशि को पररवशिति करिे हुए 

शवद्याथी को अशिक शवषयगि स्विंत्रिा प्रिान करने का प्रयास करिी है। 
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अिः  यह समझना आवश्यक है शक— 

1. NEP 2020 में बहुशवषयक शिक्षा की वास्तशवक अविारिा क्या है। 

2. नीशि इसे शकस प्रकार लागू करने की पररकल्पना करिी है। 

3. इससे शवद्याशथतयो ंऔर उच्च शिक्षि संस्थानो ंको क्या लाभ हो सकिे हैं। 

4. इसके व्यावहाररक शियान्वयन में कौन-सी समस्याएँ सामने आ सकिी हैं। 

5. वितमान भारिीय शिक्षा व्यवस्था में इसके प्रभावी कायातन्वयन के शलए शकन सुिारो ंकी आवश्यकिा 

है। 

 

4. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 में वशिति बहुशवषयक शिक्षा की अविारिा का अध्ययन करना। 

2. बहुशवषयक एवं समग्र शिक्षा के प्रमुख उदे्दश्यो ंएवं शविेषिाओ ंका शवशे्लषि करना। 

3. उच्च शिक्षा में बहुशवषयक शिक्षा से संबंशिि NEP 2020 और UGC के प्रमुख प्राविानो ंका अध्ययन 

करना। 

4. बहुशवषयक शिक्षा से शवद्याशथतयो,ं शिक्षको ंऔर उच्च शिक्षि संस्थानो ंको होने वाले संभाशवि लाभो ं

का शवशे्लषि करना। 

5. बहुशवषयक शिक्षा के शियान्वयन में आने वाली प्रमुख चुनौशियो ंकी पहचान करना। 

6. बहुशवषयक शिक्षा के प्रभावी शियान्वयन हेिु िैशक्षक सुझाव प्रसु्ति करना। 

 

5. िोध शिशध 

प्रसु्ति अध्ययन गुिात्मक, वितनात्मक एवं समीक्षात्मक िोि पिशि पर आिाररि है। अध्ययन में शकसी 

प्रकार का प्राथशमक सवेक्षि, प्रयोग अथवा काल्पशनक सांद्धख्यकीय िेिा प्रयुि नही ं शकया गया है। 

अध्ययन के शलए शििीयक स्रोिो ंका उपयोग शकया गया है, शिनमें मुख्य रूप से— 

1. राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020, 

2. उच्च शिक्षा संस्थान  ंक  बहु-शिषयक संस्थान  ंमें बदलने के शलए यूजीसी के शदिा-शनदेि, 

3. स्नािक काययक्रम  ंके शलए पाठ्यक्रम और के्रशडट फे्रमिकय , 

4. एकेडशमक बैंक ऑफ के्रशडट संबंिी प्राविान, 

5. राष्ट्र ीय ऋण ढांचा, 

6. भारि सरकार एवं UGC के आशिकाररक िस्तावेि, 
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संकशलि साशहत्य का शवषयगि शवशे्लषि करिे हुए बहुशवषयक शिक्षा की अविारिा, पाठ्यिम 

लचीलापन, संस्थागि संरचना, कौिल शवकास, िैशक्षक गशििीलिा, लाभ िथा शियान्वयन संबंिी 

चुनौशियो ंको प्रमुख शवशे्लषिात्मक शवषयो ंके रूप में रखा गया है 

 

6. संबंशधि साशित्य की समीक्षा 

1. Aithal एिं Aithal (2020) ने राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 के उदे्दश्यो ंएवं उच्च शिक्षा संबंिी प्राविानो ं

का शवशे्लषि करिे हुए इसे भारिीय शिक्षा व्यवस्था में महत्वपूित पररवितन की संभावना रखने वाली 

नीशि माना। अध्ययन में बहुशवषयकिा, संस्थागि पुनगतठन, शवद्याथी-कें शिि शिक्षा िथा लचीली पाठ्यिम 

व्यवस्था को नीशि की महत्वपूित शविेषिाओ ंमें सद्धिशलि शकया गया। (IJMTSS) 

2. Yenugu (2022) ने NEP 2020 के उच्च शिक्षा पर संभाशवि प्रभाव का अध्ययन करिे हुए शनष्कषत 

शिया शक नीशि में पररवितनकारी क्षमिा है, शकंिु वास्तशवक पररवितन के शलए पयातप्त शवत्तीय संसािन, 

अकािशमक प्रशिबििा, संस्थागि क्षमिा िथा चरिबि कायातन्वयन आवश्यक होगा। (Taylor & 

Francis Online) 

3. Mitra एिं Sinha (2023) ने व्यावसाशयक एवं शवशि शिक्षा के संिभत में NEP 2020 की बहुशवषयक 

संरचना का शवशे्लषि शकया। उन्ोनें रेखांशकि शकया शक नीशि सामान्य एवं व्यावसाशयक शिक्षा के बीच 

शवद्यमान कठोर शवभािन को कम करिी है और शविेषीकृि संस्थानो ंको भी िमिः  बहुशवषयक स्वरूप 

की ओर बढने के शलए पे्रररि करिी है। (Sage Journals) 

4. Bashir एिं Wani (2024) ने बहुशवषयक िथा समग्र शिक्षा को शवद्याशथतयो ंके सवाांगीि शवकास से 

संबंशिि बिाया। उनके अनुसार शवशभन्न शवषयो ं के बीच संबंि स्थाशपि करने वाली शिक्षा िशिल 

समस्याओ ंकी समझ, बौद्धिक लचीलापन और व्यापक अशिगम अनुभव को शवकशसि कर सकिी है। 

(IJIP) 

5. Tamrakar, Tamrakar एिं Thakur (2024) ने NEP 2020 के अंिगति बहुशवषयक शिक्षा के नए 

प्रशिमानो ंका शवशे्लषि शकया और पाया शक पाठ्यिम की लचीलापन, शवशवि शवषयो ंके एकीकरि िथा 

शवद्याथी-कें शिि अशिगम के कारि भारिीय उच्च शिक्षा में महत्वपूित पररवितन संभव है। साथ ही 

संस्थागि िैयारी को इसके सफल शियान्वयन का महत्वपूित घिक माना गया। (Granth Aalayah 

Publication) 

6. Kulal et al. (2024) ने शवद्याशथतयो,ं शिक्षको ं और शविेषज्ञो ं के दृशष्ट्कोि से NEP 2020 की 

संभावनाओ ंऔर सीमाओ ंका परीक्षि शकया। अध्ययन से यह संकेि शमला शक नीशि व्यापक पररवितन 

की क्षमिा रखिी है, लेशकन व्यावहाररक कायातन्वयन की गुिवत्ता शवशभन्न शहििारको ंके अनुभवो ंऔर 

संस्थागि पररद्धस्थशियो ंपर शनभतर करिी है। (Sage Journals) 

http://www.ijarp.com/
https://ijmts.supublication.com/article/analysis-of-the-indian-national-education-policy-2020-towards-achieving-its-objectives/?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13603108.2022.2078901?utm_source=chatgpt.com
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13603108.2022.2078901?utm_source=chatgpt.com
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/23220058221138121?utm_source=chatgpt.com
https://ijip.in/articles/multidisciplinary-and-holistic-education/?utm_source=chatgpt.com
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/ShodhKosh/article/view/2221?utm_source=chatgpt.com
https://www.granthaalayahpublication.org/Arts-Journal/ShodhKosh/article/view/2221?utm_source=chatgpt.com
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/21582440241279367?utm_source=chatgpt.com
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7. Kumar, Ashok et al. (2025) की व्यापक समीक्षा में पाया गया शक NEP 2020 competency-

based learning, experiential learning, equity, innovation और आिुशनक िैशक्षक आवश्यकिाओ ं

को महत्व िेिी है। साथ ही संसािनो ंकी कमी, प्रिासशनक कशठनाइयो ंऔर पररवितन के प्रशि प्रशिरोि 

को प्रमुख शियान्वयन चुनौशियो ंके रूप में पहचाना गया। (PubMed) 

8. Kumar एिं Jain (2026) ने उच्च शिक्षि संस्थानो ंमें NEP 2020 के कायातन्वयन की चुनौशियो ंका 

गुिात्मक अध्ययन शकया। अध्ययन में उच्च शिक्षा को अशिक समावेिी, बहुशवषयक, कौिल-आिाररि 

और िोिोनु्मख बनाने की नीशि की क्षमिा स्वीकार की गई, परंिु इसके व्यावहाररक शियान्वयन में 

अनेक संस्थागि समस्याओ ंकी ओर ध्यान आकशषति शकया गया। (Granth Aalayah Publication) 

उपरोि अध्ययनो ं से यह स्पष्ट् होिा है शक अशिकांि शविान बहुशवषयक शिक्षा को NEP 2020 की 

पररवितनकारी शविेषिा मानिे हैं, लेशकन नीशि की सफलिा का वास्तशवक शनिातरि उसके प्रभावी, 

संसािन-संपन्न और संस्थागि रूप से समद्धन्वि शियान्वयन से होगा। 

 

7. NEP 2020 में बहुशिषयक शिक्षा के प्रमुख प्रािधान 

7.1 शिषयो ंके बीच कठोर शिभाजन का अंि 

NEP 2020 का एक कें िीय शसिांि कला, मानशवकी, शवज्ञान, सामाशिक शवज्ञान और व्यावसाशयक 

शवषयो ंके बीच कठोर सीमाओ ंको कम करना है। इससे शवद्याथी अपनी रुशच के अनुसार शवषयो ंका 

चयन कर सकिा है। 

उिाहरिस्वरूप शवज्ञान का शवद्याथी संगीि, अथतिास्त्र अथवा िितन का अध्ययन कर सकिा है, िबशक 

मानशवकी का शवद्याथी िेिा शवज्ञान, पयातवरि शवज्ञान या िकनीकी कौिल से िुडे़ शवषय चुन सकिा है। 

7.2 Major और Minor की व्यिस्र्ा 

बहुशवषयक पाठ्यिम शवद्याथी को एक मुख्य शवषय अथाति Major के साथ िूसरे शवषय को Minor के 

रूप में चुनने का अवसर िेिा है। इससे शविेषज्ञिा और व्यापक ज्ञान िोनो ं के बीच संिुलन स्थाशपि 

शकया िा सकिा है। 

UGC का Curriculum and Credit Framework for Undergraduate Programmes शवद्याथी-कें शिि 

लचीले credit system, multidisciplinary approach िथा multiple entry-exit शवकल्पो ंको बढावा 

िेिा है। (UGC) 
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7.3 िीन अर्िा चार िषीय स्नािक कायगक्रम 

NEP 2020 के अनुसार स्नािक कायतिम िीन या चार वषत की अवशि के हो सकिे हैं। चार वषीय स्नािक 

कायतिम को समग्र और बहुशवषयक अध्ययन की अशिक व्यापक संभावनाओ ंके कारि शविेष महत्व 

शिया गया है। (Education) 

7.4 Multiple Entry और Multiple Exit 

शवद्याशथतयो ं के शलए अध्ययन को अशिक लचीला बनाने हेिु शवशभन्न स्तरो ं पर प्रवेि एवं शनकास की 

व्यवस्था की पररकल्पना की गई है। इसका उदे्दश्य उन शवद्याशथतयो ंको भी िैक्षशिक मान्यिा िेना है िो 

शकसी कारि से शनिातररि अवशि में पूरा कायतिम पूित नही ंकर पािे। 

7.5 Academic Bank of Credits 

Academic Bank of Credits शवद्याशथतयो ं िारा अशिति academic credits के शिशििल संचयन, 

हस्तांिरि और उपयोग को सुशविािनक बनाने की व्यवस्था है। इसका उदे्दश्य शवशभन्न मान्यिा प्राप्त 

उच्च शिक्षि संस्थानो ंके बीच शवद्याथी की िैक्षशिक गशििीलिा को बढाना है। UGC के अनुसार ABC 

credit recognition, accumulation, transfer और redemption की प्रशिया को सुशविािनक बनािा है। 

(UGC) 

7.6 राष्ट्र ीय ऋण ढाांचा 

राष्ट्र ीय के्रशडट फे्रमिकय  िैक्षशिक, व्यावसाशयक एवं अनुभवात्मक अशिगम को एक व्यापक credit 

व्यवस्था में समाशहि करने का प्रयास करिा है। इसके अपेशक्षि पररिामो ंमें बहुशवषयक एवं समग्र 

शिक्षा, लचीला पाठ्यिम, lifelong learning िथा academic और vocational streams के बीच कठोर 

शवभािन को कम करना सद्धिशलि है। (UGC) 

7.7 बहुशिषयक शिश्वशिद्यालय 

NEP 2020 का उदे्दश्य उच्च शिक्षा में fragmentation को कम करना है। UGC के शििा-शनिेिो ंमें 

भशवष्य की उच्च शिक्षा संरचना में— 

• बहु-शिषयक अनुसंधान-गहन शिश्वशिद्यालय, 

• बहु-शिषयक शिक्षण-गहन शिश्वशिद्यालय िथा 

• शडग्री प्रदान करने िाले बहु-शिषयक स्वायत्त कॉलेज 

िैसी संस्थागि संरचनाओ ंकी पररकल्पना की गई है। (UGC) 
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7.8 व्यािसाशयक एिं कौिल शिक्षा का एकीकरण 

बहुशवषयक शिक्षा में कौिल एवं व्यावसाशयक शिक्षा को सामान्य शिक्षा से अलग नही ंमाना िािा। 

इंिनतशिप, स्थानीय उद्योग, उद्यशमिा, कलाकारो,ं कारीगरो ंऔर िोि संस्थानो ंसे िुड़ाव के माध्यम से 

शवद्याशथतयो ंको व्यावहाररक अनुभव िेने पर बल शिया गया है। (UGC) 

7.9 िोध एिं निाचार 

बहुशवषयक शिक्षा िोि को शवशभन्न ज्ञान के्षत्रो ंसे िोड़ने की क्षमिा प्रिान करिी है। आिुशनक समस्याएँ 

अक्सर अनेक शवषयो ं से संबंशिि होिी हैं। अिः  पयातवरि, स्वास्थ्य, शिक्षा, िकनीक और समाि िैसे 

के्षत्रो ंमें बहु-शिषयक अनुसंधान की आवश्यकिा शविेष रूप से महत्वपूित है। 

 

8. बहुशिषयक शिक्षा की प्रमुख शििेषिाएँ 

बहुशवषयक शिक्षा की प्रमुख शविेषिाओ ंको शनम्न प्रकार समझा िा सकिा है— 

1. शवद्याथी-कें शिि शिक्षा। 

2. शवषय चयन में स्विंत्रिा। 

3. कला, शवज्ञान, वाशिज्य और व्यावसाशयक शिक्षा का समन्वय। 

4. Major एवं Minor शवषयो ंकी व्यवस्था। 

5. लचीली पाठ्यिम संरचना। 

6. कौिल िथा व्यावसाशयक शिक्षा का समावेि। 

7. सैिांशिक एवं व्यावहाररक ज्ञान का संिुलन। 

8. िोि एवं नवाचार को प्रोत्साहन। 

9. आलोचनात्मक िथा सृिनात्मक शचंिन का शवकास। 

10. स्थानीय और वैशश्वक ज्ञान का समन्वय। 

11. मूल्य एवं नैशिक शिक्षा का समावेि। 

12. इंिनतशिप िथा अनुभिात्मक शिक्षा पर बल। 

13. िैक्षशणक गशििीलिा की सुशविा। 

14. आिीवन अशिगम की संभावना। 

15. रोिगारपरक एवं transferable skills का शवकास। 
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9. बहुशिषयक शिक्षा का मित्व 

9.1 समग्र व्यक्तित्व शिकास 

बहुशवषयक शिक्षा शवद्याशथतयो ं के केवल बौद्धिक पक्ष पर ध्यान नही ं िेिी बद्धि उसके सामाशिक, 

भावनात्मक, नैशिक, िारीररक और सृिनात्मक शवकास को भी महत्व िेिी है। 

9.2 आलोचनात्मक शचंिन 

शवशभन्न शवषयो ंका अध्ययन शवद्याथी को एक ही समस्या को अलग-अलग दृशष्ट्कोि से िेखने की क्षमिा 

प्रिान करिा है। इससे वह सूचनाओ ंको केवल स्वीकार करने के बिाय उनका शवशे्लषि एवं मूल्यांकन 

करना सीखिा है। 

9.3 समस्या समाधान क्षमिा 

वितमान समाि की अशिकांि समस्याएँ एकशवषयक नही ंहैं। उिाहरि के शलए सावतिशनक स्वास्थ्य की 

समस्या को समझने के शलए शचशकत्सा शवज्ञान के साथ समाििास्त्र, मनोशवज्ञान, अथतिास्त्र और प्रिासन 

की समझ भी उपयोगी है। 

9.4 सृजनात्मकिा और निाचार 

शभन्न ज्ञान के्षत्रो ंका संपकत  नवीन शवचार उत्पन्न करने में सहायक हो सकिा है। शवज्ञान और शििाइन, 

िकनीकी ज्ञान और मनोशवज्ञान अथवा शिक्षा और कृशत्रम बुद्धिमत्ता िैसे संयोिन नए िोि एवं नवाचार 

को िन्म िे सकिे हैं। 

9.5 रोजर्ारपरकिा 

आिुशनक रोिगार के्षत्र ऐसे व्यद्धियो ं की मांग करिा है शिनके पास शवषयगि ज्ञान के साथ 

communication, problem-solving, digital skills, teamwork िथा adaptability िैसी क्षमिाएँ हो।ं 

बहुशवषयक पाठ्यिम इन क्षमिाओ ंके शवकास की संभावना बढािा है। 

9.6 शिद्यार्ी की रुशच को मित्व 

यह व्यवस्था शवद्याथी को केवल परंपरागि धारा के आिार पर शवषय चुनने के शलए बाध्य करने की 

बिाय उसकी व्यद्धिगि रुशचयो ंऔर भशवष्य के लक्ष्यो ंको महत्व िेिी है। 

9.7 िोध की रु्णित्ता 

िब िोिकिात शवशभन्न ज्ञान के्षत्रो ंकी शवशियो ंएवं दृशष्ट्कोिो ंका उपयोग करिा है, िो िशिल समस्याओ ं

पर अशिक व्यापक और नवीन िोि संभव हो सकिा है। 

 

 

 

 

http://www.ijarp.com/


 

                                                         International Journal Advanced Research Publication 

www.ijarp.com                                                                                                                                                                                                                       

10 

 

10. बहुशिषयक शिक्षा के शक्रयान्वयन की प्रमुख चुनौशियाँ 

बहुशवषयक शिक्षा का दृशष्ट्कोि आकषतक होने के बाविूि इसके सफल शियान्वयन में अनेक 

व्यावहाररक चुनौशियाँ हैं। 

10.1 योग्य शिक्षको ंकी कमी 

छोिे महाशवद्यालयो ंिथा ग्रामीि के्षत्रो ंके संस्थानो ंमें शवशभन्न शवषयो ंके पयातप्त शिक्षको ंकी उपलब्धिा 

सीशमि हो सकिी है। अनेक शवकल्प प्रिान करने के शलए शवशवि शविेषज्ञिा वाले संकाय सिस्यो ंकी 

आवश्यकिा होगी। 

10.2 अिसंरचना की समस्या 

प्रयोगिाला, पुस्तकालय, ICT संसािन, शिशििल नेिवकत , कला एवं खेल सुशविाएँ िथा vocational 

laboratories बहुशवषयक कायतिमो ंके शलए आवश्यक हैं। सभी संस्थानो ंकी आशथतक एवं भौशिक क्षमिा 

समान नही ंहै। 

10.3 पाठ्यक्रम शनमागण 

केवल अलग-अलग शवषय िोड़ िेना वास्तशवक बहुशवषयक शिक्षा नही ंहै। पाठ्यिमो ंके बीच िाशकत क 

संबंि स्थाशपि करना िथा duplication से बचना शविेषज्ञ पाठ्यिम शनयोिन की मांग करिा है। 

10.4 शिक्षक प्रशिक्षण 

बहुशवषयक शिक्षा में शिक्षक को पारंपररक व्याख्यान-आधाररि शिक्षण से आगे बढकर collaborative 

learning, project work, experiential learning िथा अंिः शिषय शिक्षािास्त्र का उपयोग करना होगा। 

इसके शलए शनयशमि संकाय शिकास काययक्रम आवश्यक हैं। UGC के एकेडशमक बैंक ऑफ के्रशडट 

संबंिी प्राविान भी holistic/multidisciplinary education के समथतन में संकाय शिकास और 

व्यािसाशयक शिकास की आवश्यकिा को रेखांशकि करिे हैं। (UGC) 

10.5 संस्र्ार्ि समन्वय 

अलग-अलग शवभागो ंमें timetable, credits, assessment और िैक्षशणक शनयम का समन्वय करना 

प्रिासशनक दृशष्ट् से चुनौिीपूित हो सकिा है। 

10.6 संसाधनो ंकी असमानिा 

प्रशिशिि शवश्वशवद्यालय अनेक शवषयो ंऔर आिुशनक सुशविाओ ंकी व्यवस्था अपेक्षाकृि आसानी से कर 

सकिे हैं, िबशक ग्रामीि या कम संसािन वाले महाशवद्यालय समान अवसर उपलब्ध कराने में कशठनाई 

अनुभव कर सकिे हैं। इससे िैशक्षक असमानिा बढने का िोद्धखम रहिा है। 
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10.7 शिद्याशर्गयो ंके शलए मार्गदिगन 

अत्यशिक शवषय शवकल्प शवद्याशथतयो ं के शलए भ्रम भी उत्पन्न कर सकिे हैं। इसशलए प्रभावी िैक्षशणक 

परामिय िथा कैररयर मागयदियन आवश्यक है। 

10.8 रु्णित्ता सुशनशिि करना 

शवषय चयन में लचीलेपन के साथ यह सुशनशिि करना आवश्यक है शक शवद्याथी अपने मुख्य शवषय में 

आवश्यक गहराई एवं शविेषज्ञिा भी प्राप्त करे। “शवस्तार” और “शविेषज्ञिा” के बीच संिुलन बनाए 

रखना महत्वपूित है। 

10.9 प्रिासशनक मानशसकिा में पररििगन 

बहुशवषयक शिक्षा केवल पाठ्यचयाय सुधार नही ं है; इसके शलए शवश्वशवद्यालयो ंऔर महाशवद्यालयो ंकी 

प्रिासशनक एवं अकािशमक संसृ्कशि में भी पररवितन आवश्यक है। 

 

11. अध्ययन के प्रमुख शनष्कषग 

1. बहुशवषयक शिक्षा राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 की कें िीय अविारिाओ ंमें से एक है। 

2. इसका उदे्दश्य शवशभन्न शवषयो ंका केवल यांशत्रक संयोिन नही,ं बद्धि शवद्याथी के समग्र शवकास के 

शलए ज्ञान के्षत्रो ंके बीच साथतक संबंि स्थाशपि करना है। 

3. NEP 2020 कला, शवज्ञान, सामाशिक शवज्ञान, वाशिज्य, व्यावसाशयक शिक्षा और कौिल शिक्षा के 

बीच कठोर सीमाओ ंको कम करिी है। 

4. पाठ्यचयाय और के्रशडट ढांचा, मेजर-माइनर व्यवस्था, एकेडशमक बैंक ऑफ के्रशडट िथा राष्ट्र ीय 

के्रशडट फे्रमिकय  बहुशवषयक शिक्षा को व्यावहाररक रूप िेने वाले महत्वपूित िंत्र हैं। 

5. बहुशवषयक शिक्षा से शवद्याशथतयो ंमें आलोचनात्मक शचंिन, सृिनात्मकिा, समस्या समािान क्षमिा, 

नवाचार िथा रोिगारपरक कौिल के शवकास की संभावना बढिी है। 

6. यह व्यवस्था शवद्याशथतयो ंको अपनी रुशच एवं कररयर उदे्दश्य के अनुरूप शवशभन्न शवषय चुनने की 

अशिक स्विंत्रिा प्रिान करिी है। 

7. बहुशवषयक िोि सामाशिक, िकनीकी, पयातवरिीय और िैशक्षक समस्याओ ं के अशिक व्यापक 

समािान में सहायक हो सकिा है। 

8. नीशि की सफलिा केवल िस्तावेिी प्राविानो ंपर नही ंबद्धि उच्च शिक्षि संस्थानो ंकी वास्तशवक 

क्षमिा पर शनभतर करेगी। 

9. शवत्तीय संसािन, प्रशिशक्षि शिक्षक, आिारभूि संरचना, पाठ्यिम समन्वय और िैक्षशणक परामिय 

इसके प्रमुख शियान्वयन के्षत्र हैं। 
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10. ग्रामीि और संसािन-वंशचि संस्थानो ंको शविेष सहायिा शिए शबना बहुशवषयक शिक्षा के अवसरो ं

में संस्थागि असमानिा उत्पन्न हो सकिी है। 

11. उच्च शिक्षा में बहुशवषयकिा के सफल कायातन्वयन के शलए शवभागीय सीमाओ ं से आगे 

सहय गात्मक िैक्षशणक संसृ्कशि शवकशसि करना आवश्यक है। 

12. बहुशवषयक शिक्षा भारि की उच्च शिक्षा को अशिक लचीला, शवद्याथी-कें शिि, कौिलोनु्मख िथा 

भशवष्य की सामाशिक और आशथतक आवश्यकिाओ ंके अनुकूल बनाने की क्षमिा रखिी है। 

 

12. िैशक्षक शनशििार्ग 

1. शवश्वशवद्यालयो ंएवं महाशवद्यालयो ंमें अंिशियषयक िथा बहु-शिषयक पाठ्यक्रम शवकशसि शकए िाने 

चाशहए। 

2. शवद्याशथतयो ंके शलए मिबूि िैक्षशणक परामिय प्रणाली स्थाशपि होना चाशहए। 

3. शिक्षको ंको बहु-शिषयक शिक्षािास्त्र में प्रशिशक्षि शकया िाना चाशहए। 

4. पररय जना आधाररि एवं अनुभिात्मक शिक्षा को पाठ्यिम का अशनवायत घिक बनाया िाना 

चाशहए। 

5. कला, शवज्ञान, वाशिज्य और व्यावसाशयक शवभागो ं के बीच संयुि कायतिम संचाशलि शकए िाने 

चाशहए। 

6. ग्रामीि एवं कम संसािन वाले संस्थानो ंको अशिररि शवत्तीय िथा िकनीकी सहायिा प्रिान की 

िानी चाशहए। 

7. एकेडशमक बैंक ऑफ के्रशडट और के्रशडट टर ांसफर व्यवस्था के संबंि में शवद्याशथतयो ंएवं शिक्षको ंको 

पयातप्त प्रशिक्षि शिया िाना चाशहए। 

8. स्थानीय उद्योग, समुिाय और िैक्षशिक संस्थानो ंके बीच सहयोग बढाया िाना चाशहए। 

9. बहुशवषयक िोि पररयोिनाओ ंके शलए शवशभन्न शवभागो ंके शिक्षको ंएवं िोिाशथतयो ंको संयुि रूप 

से कायत करने के अवसर शिए िाने चाशहए। 

10. पाठ्यिम की लचीलापन और शवषयगि शविेषज्ञिा के बीच उशचि संिुलन बनाए रखा िाना 

चाशहए। 

 

13. सुझाि 

1. उच्च शिक्षि संस्थानो ंमें चरिबि िरीके से बहुशवषयक कायतिम लागू शकए िाएँ। 

2. शिक्षको ंके शलए शनयशमि FDP, Orientation और अंिः शिषय प्रशिक्षण कायतिम आयोशिि शकए 

िाएँ। 
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3. शवशभन्न शवभागो ंके संयुि शिक्षि एवं संयुि िोि को प्रोत्साहन शिया िाए। 

4. शवद्याशथतयो ंके शलए प्रते्यक संस्थान में अकादशमक सलाहकार की व्यवस्था की िाए। 

5. शिशििल एवं भौशिक अवसंरचना को मिबूि शकया िाए। 

6. स्थानीय आवश्यकिाओ ंके अनुसार कौिल और व्यािसाशयक पाठ्यक्रम शवकशसि शकए िाएँ। 

7. िेशिि हस्तांिरि की प्रशिया को सरल और पारििी बनाया िाए। 

8. पाठ्यिम शनमाति में शवश्वशवद्यालय, शिक्षक, उद्योग, शवद्याथी और शवषय शविेषज्ञो ंकी सहभाशगिा 

सुशनशिि की िाए। 

9. ग्रामीि महाशवद्यालयो ंके शलए क्लस्टर-आधाररि बहु-शिषयक मॉडल शवकशसि शकया िा सकिा है। 

10. बहुशवषयक शिक्षा के पररिामो ंका समय-समय पर मूल्यांकन शकया िाए। 

11. केवल अशिक शवषय उपलब्ध कराने के बिाय वास्तशवक ज्ञान-समन्वय पर बल शिया िाए। 

12. गुिवत्तापूित शिक्षि, िोि, कौिल और रोिगारपरकिा के बीच संिुलन स्थाशपि शकया िाए। 

 

14. शनष्कषग 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 के अंिगति बहुशवषयक शिक्षा भारिीय शिक्षा व्यवस्था में एक महत्वपूित 

वैचाररक पररवितन का प्रशिशनशित्व करिी है। यह परंपरागि शवषयगि सीमाओ ंको कम करिे हुए 

शवद्याथी को ज्ञान के शवशवि के्षत्रो ंसे िुड़ने की स्विंत्रिा प्रिान करिी है। इसका उदे्दश्य केवल रोिगार 

प्राप्त करने योग्य स्नािक िैयार करना नही,ं बद्धि सृिनात्मक, आलोचनात्मक, नैशिक, सामाशिक रूप 

से उत्तरिायी एवं समस्याओ ंके समािान में सक्षम व्यद्धियो ंका शनमाति करना है। 

NEP 2020 में प्रस्ताशवि बहुशवषयक शवश्वशवद्यालय, लचीली पाठ्यिम संरचना, Major-Minor प्रिाली, 

multiple entry-exit, Academic Bank of Credits, vocational integration और National Credit 

Framework इस अविारिा को व्यावहाररक आिार प्रिान करिे हैं। UGC की वितमान उच्च शिक्षा 

पहलें भी लचीली शिकल्प-आधाररि के्रशडट प्रणाली और बहु-शिषयक शिक्षा को आगे बढािी हैं। (UGC) 

िथाशप, बहुशवषयक शिक्षा की सफलिा केवल नीशि शनमाति से संभव नही ंहोगी। पयातप्त शवत्तीय संसािन, 

प्रशिशक्षि शिक्षक, आिुशनक आिारभूि संरचना, पाठ्यिम में वास्तशवक शवषयगि समन्वय, संस्थागि 

स्वायत्तिा, प्रिासशनक सहयोग िथा शवद्याशथतयो ं के शलए प्रभावी अकािशमक मागतिितन समान रूप से 

आवश्यक हैं। हाल के अध्ययनो ंमें भी संसािन, प्रिासशनक िैयारी एवं कायातन्वयन क्षमिा को NEP 

2020 के समक्ष महत्वपूित चुनौिी के रूप में रेखांशकि शकया गया है। (PubMed) 

अिः  शनष्कषतिः  कहा िा सकिा है शक यशि बहुशवषयक शिक्षा को केवल औपचाररक पाठ्यिम 

पररवितन के रूप में न लेकर व्यापक िैशक्षक िितन के रूप में लागू शकया िाए, िो यह भारिीय उच्च 

http://www.ijarp.com/
https://www.ugc.gov.in/KeyInitiative?ID=yiPY1rgAlvz9%2F1chFf86gg%3D%3D&utm_source=chatgpt.com
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39550799/?utm_source=chatgpt.com
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शिक्षा को अशिक लचीला, समावेिी, नवाचारोनु्मख, िोिपरक और वैशश्वक स्तर पर प्रशिस्पिी बनाने में 

महत्वपूित भूशमका शनभा सकिी है। 
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