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सार (ABSTRACT) 

समािेशी शशक्षा (Inclusive Education) िततमान शशक्षा व्यिस्र्था का एक महत्त्वपूर्त आयाम है, शिसका 

उदे्दश्य प्रते्यक बचे्च को उसकी शारीररक, मानशसक, सामाशिक अर्थिा बौद्धिक शभन्नताओां के बाििूद 

समान एिां गुर्ित्तापूर्त शशक्षा उपलब्ध कराना है। भारत में शशक्षा का अशधकार अशधशनयम (2009), 

शदव्याांग व्यद्धियोां के अशधकार अशधशनयम (2016) तर्था राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत (2020) ने समािेशी शशक्षा को 

शिद्यालयी शशक्षा का अशभन्न अांग माना है। इन नीशतयोां के प्रभािी शियान्वयन के बाििूद प्रार्थशमक स्तर 

पर शदव्याांग बच्चोां के नामाांकन, प्रशतधारर्, अशधगम उपलद्धब्ध तर्था आिश्यक शैशक्षक सुशिधाओां की 

उपलब्धता से सांबांशधत अनेक चुनौशतयााँ शिद्यमान हैं।प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य भोपाल शिले के प्रार्थशमक 

शिद्यालयोां में अध्यनरत शदव्याांग बच्चोां के शैक्षशर्क शिकास का समािेशी शशक्षा के पररपे्रक्ष्य में अध्यन 

करना है। अध्यन में मध्प्रदेश शासन की समािेशी शशक्षा सांबांधी नीशतयोां, शदव्याांग बच्चोां के नामाांकन 

एिां प्रशतधारर् की द्धस्र्थशत, शिद्यालयोां में उपलब्ध शैशक्षक सुशिधाओां, सांसाधनोां, सहायक उपकरर्ोां, 

छात्रिृशत्त, पररिहन सुशिधा तर्था शशक्षकोां एिां प्रशासकोां द्वारा अनुभि की गई समस्याओां का शिशे्लषर् 

शकया गया है। अध्यन में िर्तनात्मक (Descriptive) अनुसांधान पिशत का उपयोग शकया गया तर्था 

प्रार्थशमक एिां शद्वतीयक दोनोां प्रकार के आाँकडोां का शिशे्लषर् शकया गया। शिद्यालय अशभलेखोां, 

प्रशासशनक अशधकाररयोां तर्था प्रधानाध्ापकोां से प्राप्त सूचनाओां के आधार पर शनष्कषत शनकाले गए। 

अध्यन के प्रमुख शनष्कषों से ज्ञात हुआ शक िषत 2023–24 में शदव्याांग बच्चोां का कुल नामाांकन 93.57 

प्रशतशत रहा, िबशक प्रशतधारर् दर में कक्षाओां एिां शदव्याांगता के प्रकार के अनुसार उले्लखनीय शभन्नता 
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पाई गई। प्रारद्धिक कक्षाओां में नामाांकन एिां प्रशतधारर् अपेक्षाकृत अशधक र्था, िबशक उच्च प्रार्थशमक 

स्तर पर इसमें कमी देखी गई। अध्यन से यह भी स्पष्ट् हुआ शक समािेशी शशक्षा की सफलता केिल 

नीशतगत प्रािधानोां पर शनभतर नही ां करती, बद्धि शिद्यालयी अधोसांरचना, प्रशशशक्षत शिशेष शशक्षकोां की 

उपलब्धता, अशभभािकीय सहभाशगता, सहायक उपकरर्ोां की समय पर उपलब्धता तर्था प्रभािी 

प्रशासशनक समन्वय पर भी शनभतर करती है। अध्यन यह शनष्कषत प्रसु्तत करता है शक यशद शिद्यालयोां में 

सांसाधन, प्रशशशक्षत मानि सांसाधन, तकनीकी सहायता तर्था समुदाय की सशिय भागीदारी सुशनशित की 

िाए तो समािेशी शशक्षा शदव्याांग बच्चोां के शैक्षशर्क शिकास, सामाशिक समायोिन एिां आत्मशनभतरता 

को सुदृढ़ करने का प्रभािी माध्म बन सकती है। 

 

म ख्य शब्द (KEYWORDS): समािेशी शशक्षा, शदव्याांग बचे्च, शैक्षशर्क शिकास, प्रार्थशमक शिद्यालय, 

समािेशन, प्रशतधारर्, नामाांकन, भोपाल शिला 

 

1. पररचय (INTRODUCTION) 

शिश्व स्तर पर शशक्षा को प्रते्यक व्यद्धि का मौशलक मानिाशधकार माना गया है। सांयुि राष्ट्र  के सतत 

शिकास लक्ष्य (SDG-4) का प्रमुख उदे्दश्य "सभी के शलए समािेशी एिां समान गुर्ित्तापूर्त शशक्षा" 

सुशनशित करना है। इसी प्रकार, यूनेस्को द्वारा प्रशतपाशदत Education for All तर्था Salamanca 

Statement (1994) ने यह स्पष्ट् शकया शक प्रते्यक बचे्च को सामान्य शिद्यालयोां में शशक्षा प्राप्त करने का 

अिसर शमलना चाशहए, चाहे उसकी शारीररक, मानशसक, बौद्धिक अर्थिा सामाशिक द्धस्र्थशत कैसी भी 

हो। भारतीय सांशिधान समानता, सामाशिक न्याय एिां शशक्षा के समान अिसरोां की गारांटी प्रदान करता 

है। शशक्षा का अशधकार अशधशनयम, 2009 (RTE Act), शदव्याांग व्यद्धियोां के अशधकार अशधशनयम, 2016 

(RPwD Act) तर्था राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत, 2020 ने समािेशी शशक्षा को भारतीय शिद्यालयी शशक्षा व्यिस्र्था 

का आधार बनाया है। इन नीशतयोां का उदे्दश्य केिल शदव्याांग बच्चोां का शिद्यालयोां में नामाांकन सुशनशित 

करना नही ां है, बद्धि उन्हें गुर्ित्तापूर्त शशक्षा, समान सहभाशगता तर्था सम्मानिनक अशधगम िातािरर् 

उपलब्ध कराना भी है। समािेशी शशक्षा की अिधारर्ा केिल "एक ही कक्षा में बैठाने" तक सीशमत नही ां 

है। इसका िास्तशिक उदे्दश्य प्रते्यक बचे्च की व्यद्धिगत आिश्यकताओां, सीखने की गशत, क्षमता तर्था 

रुशचयोां के अनुसार शशक्षर्-अशधगम प्रशिया का अनुकूलन करना है। समािेशी शिद्यालयोां में शशक्षक, 

पाठ्यिम, मूल्ाांकन, अशधगम सामग्री तर्था शिद्यालयी िातािरर् सभी शिद्याशर्थतयोां की शिशिध 

आिश्यकताओां के अनुरूप शिकशसत शकए िाते हैं। मध्प्रदेश शासन ने भी समािेशी शशक्षा के प्रभािी 

शियान्वयन हेतु अनेक नीशतयााँ एिां कायतिम लागू शकए हैं। राज्य शदव्याांग व्यद्धियोां के अशधकार शनयम 

(2019), राज्य शदव्याांगता नीशत (2007), समग्र शशक्षा अशभयान, छात्रिृशत्त योिनाएाँ , सहायक उपकरर् 
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शितरर्, एस्कॉटत एिां पररिहन सहायता तर्था शचशकत्सीय शशशिर िैसी अनेक योिनाएाँ  शदव्याांग बच्चोां की 

शशक्षा को प्रोत्साशहत करने के उदे्दश्य से सांचाशलत की िा रही हैं। यद्यशप नीशतगत स्तर पर पयातप्त प्रयास 

शकए गए हैं, तर्थाशप व्यिहाररक स्तर पर अनेक चुनौशतयााँ अभी भी शिद्यमान हैं। शिशेष शशक्षकोां की कमी, 

शिद्यालयोां में बाधारशहत अधोसांरचना का अभाि, उपयुि शशक्षर् सामग्री की अनुपलब्धता, सहायक 

उपकरर्ोां के शितरर् में शिलांब, अशभभािकोां की सीशमत िागरूकता, आशर्थतक कशठनाइयााँ तर्था 

सामाशिक पूिातग्रह समािेशी शशक्षा के प्रभािी शियान्वयन में बाधक बनते हैं। इसके अशतररि शिद्यालयी 

प्रशासन एिां शिशभन्न शिभागोां के मध् समन्वय की कमी भी अनेक समस्याओां को िन्म देती है।  

भोपाल शिला मध्प्रदेश का एक प्रमुख शैशक्षक एिां प्रशासशनक केन्द्र है, िहााँ शहरी एिां ग्रामीर् दोनोां 

प्रकार के शिद्यालयोां का व्यापक नेटिकत  उपलब्ध है। यहााँ शिशिध प्रकार की शदव्याांगताओां िाले बचे्च 

सामान्य शिद्यालयोां में अध्यनरत हैं। अतः  यह शिला समािेशी शशक्षा की िास्तशिक द्धस्र्थशत, उपलद्धब्धयोां 

तर्था चुनौशतयोां का अध्यन करने के शलए उपयुि के्षत्र प्रदान करता है। 

प्रसु्तत अध्यन इसी सांदभत में यह िानने का प्रयास करता है शक समािेशी शशक्षा के माध्म से शदव्याांग 

बच्चोां का शैक्षशर्क शिकास शकस सीमा तक सांभि हो रहा है तर्था कौन-कौन से कारक उनके नामाांकन, 

प्रशतधारर्, अशधगम एिां सामाशिक समािेशन को प्रभाशित करते हैं। सार्थ ही यह अध्यन नीशतगत एिां 

व्यिहाररक स्तर पर ऐसे सुझाि प्रसु्तत करता है शिनके माध्म से समािेशी शशक्षा की गुर्ित्ता को और 

अशधक प्रभािी बनाया िा सके। 

 

2. साशहत्य समीक्षा (LITERATURE REVIEW) 

समािेशी शशक्षा पर राष्ट्र ीय एिां अांतरराष्ट्र ीय स्तर पर व्यापक शोध कायत शकए गए हैं। अशधकाांश अध्यनोां 

का शनष्कषत यह है शक यशद शिद्यालयोां में आिश्यक सांसाधन, प्रशशशक्षत शशक्षक तर्था सहयोगात्मक 

िातािरर् उपलब्ध कराया िाए, तो शदव्याांग बचे्च सामान्य शिद्यालयोां में प्रभािी रूप से शशक्षा प्राप्त कर 

सकते हैं। 

Ainscow (2005) के अनुसार समािेशी शशक्षा केिल शदव्याांग बच्चोां की शशक्षा तक सीशमत नही ां है, बद्धि 

यह ऐसी शशक्षा व्यिस्र्था है िो प्रते्यक शिद्यार्थी की शिशिध आिश्यकताओां को स्वीकार करती है तर्था 

शकसी भी प्रकार के बशहष्करर् (Exclusion) को समाप्त करने का प्रयास करती है। 

UNESCO (2020) ने अपनी िैशश्वक शशक्षा शनगरानी ररपोटत में स्पष्ट् शकया शक समािेशी शशक्षा की 

सफलता के शलए शिद्यालयी िातािरर्, प्रशशशक्षत शशक्षक, उपयुि अशधगम सांसाधन तर्था समुदाय की 

सशिय भागीदारी अत्यांत आिश्यक है। 
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Florian एिां Black-Hawkins (2011) का मत है शक समािेशी कक्षाओां में शशक्षकोां की सकारात्मक 

सोच तर्था लचीली शशक्षर् रर्नीशतयााँ शिद्याशर्थतयोां की उपलद्धब्ध को उले्लखनीय रूप से प्रभाशित करती हैं। 

भारतीय सांदभत में MHRD (2020) द्वारा प्रकाशशत राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत ने समािेशी शशक्षा को शिद्यालयी 

शशक्षा सुधार का प्रमुख आधार माना है तर्था शदव्याांग बच्चोां के शलए यूशनिसतल शिजाइन फॉर लशनिंग 

(UDL), सहायक तकनीकोां तर्था शिशेष शशक्षकोां की उपलब्धता पर शिशेष बल शदया है। 

Sharma एवां Deppeler (2005) के अनुसार सामान्य शिद्यालयोां में समािेशी शशक्षा तभी प्रभािी हो 

सकती है िब शशक्षक शिशेष प्रशशक्षर् प्राप्त होां तर्था शिद्यालयोां में पयातप्त सांसाधन उपलब्ध होां। 

Kumar (2018) ने पाया शक शदव्याांग बच्चोां के शिद्यालय छोडने के प्रमुख कारर्ोां में आशर्थतक कशठनाइयााँ, 

सामाशिक कलांक, पररिहन सुशिधा का अभाि तर्था शिद्यालयोां में शिशेष शशक्षकोां की कमी प्रमुख हैं। 

Singal (2016) ने भारत में समािेशी शशक्षा की प्रगशत का शिशे्लषर् करते हुए बताया शक नीशतगत स्तर 

पर उले्लखनीय सुधार हुए हैं, शकनु्त व्यिहाररक स्तर पर सांसाधनोां एिां प्रशशशक्षत मानि सांसाधन की कमी 

अभी भी प्रमुख चुनौती बनी हुई है। 

मध्प्रदेश में समािेशी शशक्षा पर उपलब्ध अध्यनोां से यह स्पष्ट् होता है शक शिद्यालयोां में नामाांकन में 

िृद्धि हुई है, शकनु्त प्रशतधारर्, शनयशमत उपद्धस्र्थशत तर्था गुर्ित्तापूर्त अशधगम अभी भी अपेशक्षत स्तर तक 

नही ां पहुाँच पाए हैं। आपके अध्यन के आाँकडे भी यह सांकेत देते हैं शक प्रार्थशमक कक्षाओां में नामाांकन 

अपेक्षाकृत अशधक है, िबशक उच्च कक्षाओां में प्रशतधारर् में कमी देखी िाती है।  

उपलब्ध साशहत्य यह भी इांशगत करता है शक समािेशी शशक्षा की प्रभािशीलता केिल सरकारी योिनाओां 

पर शनभतर नही ां करती, बद्धि शिद्यालय, शशक्षक, अशभभािक, समुदाय एिां प्रशासन के मध् समद्धन्वत 

प्रयासोां पर आधाररत होती है। इसशलए िततमान अध्यन भोपाल शिले के सांदभत में इन सभी आयामोां का 

समग्र शिशे्लषर् प्रसु्तत करता है तर्था समािेशी शशक्षा की व्यिहाररक चुनौशतयोां एिां सांभािनाओां को 

रेखाांशकत करता है। 

 

3. शचध पद्धशि (RESEARCH METHODOLOGY) 

यह अध्यन िर्तनात्मक (Descriptive Survey Research) एिां शिशे्लषर्ात्मक (Analytical Research) 

अनुसांधान पिशत पर आधाररत है। अध्यन का उदे्दश्य भोपाल शिले के प्रार्थशमक शिद्यालयोां में 

अध्यनरत शदव्याांग बच्चोां के शैक्षशर्क शिकास का समािेशी शशक्षा के सांदभत में बहुआयामी शिशे्लषर् 

करना है। अध्यन में मात्रात्मक (Quantitative) तर्था गुर्ात्मक (Qualitative) दोनोां प्रकार की शोध 

शिशधयोां का समद्धन्वत उपयोग शकया गया है, शिससे प्राप्त शनष्कषत अशधक शिश्वसनीय एिां व्यापक बन 

सके। अध्यन में शिद्यालय स्तर पर उपलब्ध अशभलेखोां, प्रधानाध्ापकोां, शिशेष शशक्षकोां, ब्लॉक एिां 
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शिला स्तर के समािेशी शशक्षा अशधकाररयोां तर्था अन्य प्रशासशनक अशधकाररयोां से प्राप्त प्रार्थशमक एिां 

शद्वतीयक आाँकडोां का शिशे्लषर् शकया गया। इसके अशतररि समािेशी शशक्षा से सांबांशधत सरकारी 

दस्तािेिोां, नीशत-पत्रोां तर्था शिद्यालयी अशभलेखोां का भी अध्यन शकया गया।  

 

3.1 अध्ययन के्षत्र (Study Area) 

अध्यन का के्षत्र भोपाल शिला (मध्प्रदेश) है, िो राज्य की रािधानी होने के सार्थ-सार्थ शशक्षा, प्रशासन 

एिां सामाशिक शिकास का प्रमुख केन्द्र है। भोपाल शिले में सरकारी एिां अनुदान प्राप्त प्रार्थशमक 

शिद्यालयोां का शिसृ्तत नेटिकत  उपलब्ध है, िहााँ शिशभन्न प्रकार की शदव्याांगताओां िाले बचे्च समािेशी शशक्षा 

के अांतगतत अध्यनरत हैं। 

 

 

शचत्र 1: अध्ययन के्षत्र (भचपाल शिला ) 

 

3.2 अध्ययन की िनसांख्या (Population of the Study) 

अध्यन की िनसांख्या में भोपाल शिले के प्रार्थशमक शिद्यालयोां में अध्यनरत शदव्याांग बचे्च तर्था 

समािेशी शशक्षा के शियान्वयन से िुडे प्रशासशनक अशधकारी सद्धम्मशलत शकए गए। अध्यन में शनम्न 

शहतधारकोां को शाशमल शकया गया— 

1) शदव्याांग शिद्यार्थी  

2) प्रधानाध्ापक  

3) BRCC  

4) BRP  
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5) CRP  

6) BIERT  

7) शिद्यालय अशभलेख  

 

3.3 प्रशििशभ (Sample) 

अध्यन में उदे्दश्यपूर्त (Purposive Sampling) एिां स्तरीकृत (Stratified Sampling) पिशत का 

उपयोग शकया गया।प्रशतदशत में सद्धम्मशलत शकए गए— 

 

प्रशिभागी शववरि 

शदव्याांग शिद्यार्थी प्रार्थशमक शिद्यालयोां से 

प्रधानाध्ापक चयशनत शिद्यालय 

BRCC ब्लॉक स्तर 

BRP ब्लॉक स्तर 

CRP सांकुल स्तर 

BIERT समािेशी शशक्षा शिशेषज्ञ 

 

3.4 डेटा सांग्रहि के स्रचि (Sources of Data Collection) 

प्रसु्तत अध्यन में प्रार्थशमक एिां शद्वतीयक दोनोां प्रकार के आाँकडोां का उपयोग शकया गया, शिससे 

अध्यन को अशधक व्यापक, शिश्वसनीय एिां िसु्तशनष्ठ बनाया िा सके। प्राथशमक आँकडच ां के अांतगतत 

शोधकतात द्वारा प्रत्यक्ष रूप से शिद्यालयोां का भ्रमर् कर िानकारी एकशत्रत की गई। इसके शलए सांबांशधत 

शहतधारकोां से सांरशचत साक्षात्कार शलए गए, प्रश्नािली के माध्म से आिश्यक सूचनाएाँ  प्राप्त की गईां तर्था 

शिद्यालयोां का प्रत्यक्ष शनरीक्षर् शकया गया। इसके अशतररि शिद्यालयीय अशभलेखोां का अध्यन शकया 

गया तर्था समािेशी शशक्षा के शियान्वयन से िुडे प्रशासशनक अशधकाररयोां से शिसृ्तत चचात कर शिशभन्न 

योिनाओां, सुशिधाओां एिां व्यिहाररक समस्याओां के सांबांध में िानकारी सांकशलत की गई। 

शििीयक आँकडच ां के शलए समग्र शशक्षा अशभयान (Samagra Shiksha), Rights of Persons with 

Disabilities Act, 2016 (RPWD Act 2016), National Education Policy, 2020 (NEP 2020), 

Unified District Information System for Education Plus (UDISE+), शिद्यालयीय अशभलेखोां तर्था 

शिला शशक्षा कायातलय से प्राप्त दस्तािेिोां एिां प्रशतिेदनोां का अध्यन शकया गया। इन स्रोतोां से प्राप्त 

िानकारी का उपयोग अध्यन के शनष्कषों को प्रमाशर्क एिां तथ्यपरक बनाने के शलए शकया गया। 

3.5 शचध उपकरि (Research Tools) 

अध्यन के उदे्दश्योां की पूशतत के शलए शिशभन्न शोध उपकरर्ोां का उपयोग शकया गया। उत्तरदाताओां से 

व्यिद्धस्र्थत एिां तुलनात्मक िानकारी प्राप्त करने हेतु सांरशचि प्रश्नावली का शनमातर् शकया गया। समािेशी 

शशक्षा के शियान्वयन से सांबांशधत अशधकाररयोां, प्रधानाध्ापकोां एिां अन्य प्रशतभाशगयोां के अनुभिोां एिां 
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शिचारोां को िानने के शलए साक्षात्कार अन सूची का प्रयोग शकया गया। शिद्यालयोां में उपलब्ध भौशतक 

सुशिधाओां, समािेशी िातािरर्, शशक्षर्-अशधगम सांसाधनोां तर्था शदव्याांग बच्चोां के शलए उपलब्ध 

व्यिस्र्थाओां का प्रत्यक्ष अिलोकन करने हेतु शनरीक्षि प्रपत्र का उपयोग शकया गया। इसके अशतररि 

शिद्याशर्थतयोां के नामाांकन, उपद्धस्र्थशत, प्रशतधारर् तर्था अन्य प्रशासशनक सूचनाओां के शिशे्लषर् के शलए 

शवद्यालयीय अशभलेख शवशे्लषि प्रपत्र तैयार शकया गया। इन सभी उपकरर्ोां के माध्म से प्राप्त 

िानकारी ने अध्यन को अशधक शिश्वसनीय एिां िैज्ञाशनक आधार प्रदान शकया। 

3.6 डेटा शवशे्लषि (Data Analysis) 

सांकशलत आाँकडोां का शिशे्लषर् िर्तनात्मक साांद्धख्यकी (Descriptive Statistics) की सहायता से शकया 

गया। सितप्रर्थम शिशभन्न स्रोतोां से प्राप्त आाँकडोां का सांपादन, िगीकरर् एिां सारर्ीकरर् शकया गया, 

ताशक उनका व्यिद्धस्र्थत रूप से शिशे्लषर् शकया िा सके। इसके पिात् आाँकडोां की व्याख्या के शलए 

प्रशिशि (Percentage) तर्था आवृशि (Frequency) का उपयोग शकया गया। शिशभन्न शे्रशर्योां एिां समूहोां 

के मध् समानताओां एिां शभन्नताओां को स्पष्ट् करने हेतु ि लनात्मक शवशे्लषि (Comparative 

Analysis) अपनाया गया। पररर्ामोां को अशधक स्पष्ट्, सरल एिां आकषतक रूप में प्रसु्तत करने के शलए 

सारशियाँ (Tables), बार ग्राफ (Bar Graphs) तर्था पाई चाटभ (Pie Charts) का उपयोग शकया गया। 

इन साांद्धख्यकीय तकनीकोां के माध्म से अध्यन के शनष्कषों को िैज्ञाशनक, िसु्तशनष्ठ एिां व्याख्यात्मक 

रूप में प्रसु्तत शकया गया। 

 

4. डेटा सांग्रहि एवां शवशे्लषि (Data Collection and Analysis) 

प्रसु्तत अध्यन के अांतगतत सांकशलत आाँकडोां का शिशे्लषर् समािेशी शशक्षा के शिशभन्न महत्त्वपूर्त 

आयामोां के आधार पर शकया गया। इनमें शदव्याांग बच्चोां के नामाांकन, प्रशिधारि, कक्षा-वार शविरि, 

शिव्ाांगिा के प्रकार के अन सार स्थथशि, तर्था ग्रामीि एवां शहरी शवद्यालयच ां की ि लनात्मक स्थथशि 

का शिसृ्तत अध्यन शकया गया। इसके अशतररि शिद्याशर्थतयोां को प्रदान की िाने िाली छात्रवृशि, 

पररवहन स शवधा, सहायक उपकरिच ां की उपलब्धिा, प स्तकचां एवां गिवेश का शविरि, तर्था 

शचशकत्सीय शशशवरच ां की व्यिस्र्था का भी शिशे्लषर् शकया गया। समािेशी शशक्षा के प्रभािी शियान्वयन में 

आने िाली प्रशासशनक समस्याओां, सांसाधनोां की उपलब्धता तर्था शिशभन्न अशधकाररयोां एिां 

प्रधानाध्ापकोां द्वारा अनुभि की गई चुनौशतयोां का भी समग्र मूल्ाांकन शकया गया। 

इन सभी आयामोां का शिशे्लषर् शिद्यालयीय अशभलेखोां, प्रशासशनक अशधकाररयोां, प्रधानाध्ापकोां तर्था 

अन्य सांबांशधत उत्तरदाताओां से प्राप्त िास्तशिक आाँकडोां के आधार पर शकया गया। पररर्ामोां की प्रसु्तशत 

िैज्ञाशनक पिशत के अनुरूप सारशर्योां, ग्राफोां एिां व्याख्यात्मक शिशे्लषर् के माध्म से की गई, शिससे 
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समािेशी शशक्षा की िततमान द्धस्र्थशत, उसकी उपलद्धब्धयोां तर्था व्यािहाररक चुनौशतयोां का समग्र एिां 

प्रमाशर्क शचत्र प्रसु्तत शकया िा सके। 

 

 

 

अध्ययन में शवशे्लशषि प्रम ख आयाम 

 

 

कक्षा अन सार प्रशिधारि (Bar Graph) 

कक्षा I, II एिां III में प्रशतधारर् शत-प्रशतशत है, िबशक कक्षा VII एिां VIII में इसमें उले्लखनीय शगरािट 

देखी गई। इससे सांकेत शमलता है शक उच्च प्रार्थशमक स्तर पर शिद्यालय छोडने की प्रिृशत्त अशधक है।  

शलांग के अनुसार प्रशतधारर् के शिशे्लषर् से पता चलता है शक शदव्याांग बालकोां की प्रशतधारर् दर 67.86 

प्रशतशत है िबशक शदव्याांग बाशलकाओां की प्रशतधारर् दर 59.78 प्रशतशत है, शिससे बाशलकाओां का 

प्रशतधारर् बालकोां से 8.08 प्रशतशत अांक कम है। इससे यह स्पष्ट् होता है शक शलांग आधाररत अांतर 
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मौिूद है और बाशलकाओां का सू्कल छोडने का दर अशधक है। स्र्थान के अनुसार प्रशतधारर् के शिशे्लषर् 

से देखा िाता है शक भोपाल उत्तर में प्रशतधारर् दर सबसे अशधक 67.74 प्रशतशत है, भोपाल ग्रामीर् में 

66.02 प्रशतशत है, और भोपाल दशक्षर् में सबसे कम 53.85 प्रशतशत है, शिससे भोपाल उत्तर और 

भोपाल दशक्षर् के बीच 13.89 प्रशतशत अांक का अांतर है। इस प्रकार शलांग और के्षत्र दोनोां ही शदव्याांग 

बच्चोां के प्रशतधारर् दर को प्रभाशित करते हैं, शिसमें बाशलकाओां और भोपाल दशक्षर् के्षत्र में सबसे 

अशधक शगरािट देखी गई है। शलांग के अनुसार प्रशतधारर् के शिशे्लषर् से पता चलता है शक शदव्याांग 

बालकोां की प्रशतधारर् दर 67.86 प्रशतशत है िबशक शदव्याांग बाशलकाओां की प्रशतधारर् दर 59.78 

प्रशतशत है, शिससे बाशलकाओां का प्रशतधारर् बालकोां से 8.08 प्रशतशत अांक कम है। इससे यह स्पष्ट् 

होता है शक शलांग आधाररत अांतर मौिूद है और बाशलकाओां का सू्कल छोडने का दर अशधक है। स्र्थान के 

अनुसार प्रशतधारर् के शिशे्लषर् से देखा िाता है शक भोपाल उत्तर में प्रशतधारर् दर सबसे अशधक 67.74 

प्रशतशत है, भोपाल ग्रामीर् में 66.02 प्रशतशत है, और भोपाल दशक्षर् में सबसे कम 53.85 प्रशतशत है, 

शिससे भोपाल उत्तर और भोपाल दशक्षर् के बीच 13.89 प्रशतशत अांक का अांतर है। इस प्रकार शलांग और 

के्षत्र दोनोां ही शदव्याांग बच्चोां के प्रशतधारर् दर को प्रभाशित करते हैं, शिसमें बाशलकाओां और भोपाल 

दशक्षर् के्षत्र में सबसे अशधक शगरािट देखी गई है। 

 

प्रारस्िक शवशे्लषि 

उपलब्ध आाँकडोां के आधार पर यह स्पष्ट् होता है शक समािेशी शशक्षा के अांतगतत नामाांकन एिां प्रशतधारर् 

की द्धस्र्थशत प्रारद्धिक कक्षाओां में सांतोषिनक है, शकनु्त उच्च कक्षाओां में प्रशतधारर् दर में कमी आती है। 

इसी प्रकार, ग्रामीर् एिां उत्तर के्षत्र की तुलना में भोपाल दशक्षर् के्षत्र में प्रशतधारर् अपेक्षाकृत कम पाया 

गया। शलांग के आधार पर भी बालकोां का प्रशतधारर् बाशलकाओां की अपेक्षा अशधक रहा। ये शनष्कषत 

समािेशी शशक्षा के प्रभािी शियान्वयन हेतु लशक्षत हस्तके्षपोां की आिश्यकता को रेखाांशकत करते हैं। 

 

5. पररिाम एवां चचाभ (Results and Discussion) 

प्रसु्तत अध्यन के अांतगतत भोपाल शिले के प्रार्थशमक शिद्यालयोां में अध्यनरत शदव्याांग बच्चोां के 

शैक्षशर्क शिकास को समािेशी शशक्षा के शिशभन्न आयामोां के आधार पर शिशे्लशषत शकया गया। शिशे्लषर् 

से स्पष्ट् हुआ शक यद्यशप सरकारी योिनाओां एिां समग्र शशक्षा अशभयान के कारर् नामाांकन एिां प्रारद्धिक 

प्रशतधारर् में उले्लखनीय सुधार हुआ है, तर्थाशप उच्च कक्षाओां, कुछ शिशशष्ट् शदव्याांगताओां तर्था 

प्रशासशनक व्यिस्र्थाओां में अभी भी सुधार की पयातप्त आिश्यकता है। 
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5.1 शलांग के आधार पर शिव्ाांग बच्चां का प्रशिधारि 

सारिी 5.1 

शलांग के अन सार प्रशिधारि 

शलांग क ल प्रवेशशि वषभ 2023–24 िक अध्ययनरि प्रशिधारि (%) 

बालक 112 76 67.86 

बाशलका 92 55 59.78 

 

अध्यन से स्पष्ट् हुआ शक शदव्याांग बालकोां का प्रशतधारर् (67.86%) शदव्याांग बाशलकाओां (59.78%) की 

तुलना में अशधक है। यह अांतर सामाशिक, आशर्थतक तर्था पाररिाररक कारर्ोां से सांबांशधत हो सकता है। 

अनेक ग्रामीर् पररिारोां में बाशलकाओां की शशक्षा की अपेक्षा घरेलू कायों को अशधक प्रार्थशमकता दी िाती 

है। इसके अशतररि सुरशक्षत पररिहन, सामाशिक सुरक्षा तर्था अशभभािकीय दृशष्ट्कोर् भी बाशलकाओां 

के शिद्यालय में शनरांतर बने रहने को प्रभाशित करते हैं। यह शनष्कषत भारत में समािेशी शशक्षा पर शकए 

गए पूित अध्यनोां से भी मेल खाता है, शिनमें शदव्याांग बाशलकाओां की शिद्यालय उपद्धस्र्थशत एिां शनरांतरता 

अपेक्षाकृत कम पाई गई है। 

 

5.2 कक्षा के अन सार प्रशिधारि 

सारिी 5.2 

कक्षा प्रशिधारि (%) 

I 100 

II 100 

III 100 

IV 71.88 

V 56.67 

VI 55.26 

VII 18.75 

VIII 16.00 

 

प्रारद्धिक तीन कक्षाओां में प्रशतधारर् शत-प्रशतशत पाया गया। इससे यह स्पष्ट् होता है शक समग्र शशक्षा 

अशभयान के अांतगतत प्रारद्धिक नामाांकन एिां शिद्यालय में बनाए रखने के प्रयास प्रभािी रहे हैं। 

शकनु्त कक्षा V से VIII तक प्रशतधारर् में तीव्र शगरािट देखी गई। इसके प्रमुख कारर् शनम्न हो सकते 

हैं— 

• बढ़ती शैक्षशर्क कशठनाई  

• शिशेष शशक्षकोां की कमी  

• पाररिाररक आशर्थतक समस्याएाँ   

• शकशोरािस्र्था में शिद्यालय छोडना  
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• पररिहन सुशिधा का अभाि  

 

5.3 शिव्ाांगिा के प्रकार के अन सार प्रशिधारि 

सारिी 5.3 

शिव्ाांगिा प्रशिधारि (%) 

दृशष्ट्बाशधता 63.16 

सेरेब्रल पाल्सी 28.57 

चलन अक्षमता 77.78 

मानशसक मांदता 60.71 

श्रिर् बाशधता 68.42 

बहु-शदव्याांगता 56.25 

ऑशटज्म 100.00 

िाक्-दोष 79.17 

अशधगम अक्षमता 72.73 

 

शिशे्लषर् से ज्ञात हुआ शक ऑशटज्म से्पक्ट्रम शवकार िाले बच्चोां का प्रशतधारर् सिातशधक (100%) पाया 

गया, िबशक सेरेब्रल पाल्सी िाले बच्चोां का प्रशतधारर् नू्यनतम (28.57%) रहा। यह दशातता है शक गांभीर 

शारीररक शदव्याांगता िाले बच्चोां के शलए शिद्यालयोां में पयातप्त सहायक सुशिधाएाँ  उपलब्ध नही ां हैं। 

िाक्-दोष तर्था चलन-अक्षम बच्चोां का प्रशतधारर् अपेक्षाकृत अशधक पाया गया, क्ोांशक उशचत सहायक 

उपकरर् उपलब्ध होने पर ये बचे्च सामान्य शिद्यालयी गशतशिशधयोां में अपेक्षाकृत आसानी से भाग ले 

सकते हैं। 

 

5.4 थथान के अन सार प्रशिधारि 

सारिी 5.4 

के्षत्र प्रशिधारि (%) 

भोपाल ग्रामीर् 66.02 

भोपाल उत्तर 67.74 

भोपाल दशक्षर् 53.85 

 

भोपाल उत्तर शिले में प्रशतधारर् सिातशधक (67.74%) तर्था भोपाल दशक्षर् में नू्यनतम (53.85%) पाया 

गया। यह अांतर शिद्यालयी सुशिधाओां, पररिहन, सामाशिक िागरूकता तर्था प्रशासशनक सहयोग में 

के्षत्रीय शभन्नताओां की ओर सांकेत करता है। 
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5.5 छात्रवृशि व्वथथा का शवशे्लषि 

अध्यन में अशधकाांश प्रशासकोां ने बताया शक छात्रिृशत्त की राशश सीधे बच्चोां के बैंक खातोां में 

स्र्थानाांतररत की िाती र्थी। तर्थाशप, लगभग सभी उत्तरदाताओां का मत र्था शक िततमान छात्रिृशत्त राशश 

शदव्याांग बच्चोां की िास्तशिक आिश्यकताओां की पूशतत हेतु अपयातप्त है। अनेक मामलोां में आधार काित, 

बैंक शििरर् अर्थिा शचशकत्सीय प्रमार्-पत्र समय पर उपलब्ध न होने के कारर् पात्र बचे्च भी लाभ से 

िांशचत रह गए।  

5.6 एस्कॉटभ एवां पररवहन स शवधा 

उत्तरदाताओां ने माना शक पररिहन एिां एस्कॉटत सुशिधा की राशश िास्तशिक व्यय की तुलना में बहुत कम 

है। अशधकाांश अशभभािकोां ने शिद्यालय तक सुरशक्षत शपक-एां ि-िर ॉप सुशिधा उपलब्ध कराने का सुझाि 

शदया, शिससे शिशेष रूप से गांभीर शदव्याांगता िाले बच्चोां की शनयशमत उपद्धस्र्थशत बढ़ाई िा सके।  

5.7 सहायक उपकरिच ां की उपलब्धिा 

यद्यशप सरकारी स्तर पर सहायक उपकरर् उपलब्ध कराए िाते हैं, शफर भी अनेक प्रधानाध्ापकोां ने 

बताया शक उपकरर् समय पर नही ां पहुाँचते, कुछ उपकरर् दोषपूर्त होते हैं तर्था मरम्मत की व्यिस्र्था भी 

सांतोषिनक नही ां है। कई उत्तरदाताओां ने उपकरर्ोां के उपयोग हेतु अशभभािकोां एिां शिद्याशर्थतयोां के 

प्रशशक्षर् की आिश्यकता पर बल शदया।  

5.8 प स्तकचां एवां गिवेश की उपलब्धिा 

अध्यन में पाया गया शक सामान्य पाठ्यपुस्तकें  सभी प्रकार की शदव्याांगताओां के शलए समान रूप से 

उपयुि नही ां हैं। शिशेषकर दृशष्ट्बाशधत बच्चोां के शलए बे्रल एिां बडे अक्षरोां िाली पुस्तकें  तर्था गांभीर 

मानशसक एिां बहु-शदव्याांग बच्चोां के शलए अनुकूशलत शशक्षर् सामग्री की आिश्यकता अनुभि की गई। 

सार्थ ही, शिद्यालयोां में स्र्थायी शिशेष शशक्षकोां की शनयुद्धि की आिश्यकता पर भी बल शदया गया।  

 

6. शवसृ्ति चचाभ (DISCUSSION) 

प्रसु्तत अध्यन के शनष्कषत यह स्पष्ट् करते हैं शक भोपाल शिले के प्रार्थशमक शिद्यालयोां में समािेशी शशक्षा 

के शियान्वयन के पररर्ामस्वरूप शदव्याांग बच्चोां के शिद्यालयी नामाांकन एिां प्रारद्धिक प्रशतधारर् में 

उले्लखनीय सुधार हुआ है। तर्थाशप, समािेशी शशक्षा का िास्तशिक उदे्दश्य केिल शिद्यालय में प्रिेश 

शदलाना नही ां, बद्धि प्रते्यक शदव्याांग बचे्च के समग्र शैक्षशर्क, सामाशिक एिां भािनात्मक शिकास को 

सुशनशित करना है। अध्यन से प्राप्त पररर्ामोां का शिशे्लषर् इस व्यापक पररपे्रक्ष्य में शकया िाना 

आिश्यक है। अध्यन में यह पाया गया शक कक्षा I से III तक प्रशतधारर् शत-प्रशतशत र्था, िबशक उच्च 

कक्षाओां में यह िमशः  घटता गया। इससे स्पष्ट् होता है शक प्रारद्धिक स्तर पर नामाांकन अशभयान 

http://www.ijarp.com/


 

                                                                                  International Journal Advanced Research Publication 

www.ijarp.com                                                                                                                                                                                                                       

13 

 

प्रभािी रहे हैं, शकनु्त बच्चोां को दीघतकाल तक शिद्यालय में बनाए रखने के शलए अशतररि शैक्षशर्क एिां 

सामाशिक सहयोग की आिश्यकता है। यह शनष्कषत राष्ट्र ीय शशक्षा नीशत (2020) के उस दृशष्ट्कोर् का 

समर्थतन करता है शिसमें गुर्ित्तापूर्त एिां सतत समािेशी शशक्षा पर बल शदया गया है। 

शलांग के आधार पर शिशे्लषर् से ज्ञात हुआ शक बालकोां की अपेक्षा बाशलकाओां का प्रशतधारर् कम र्था। 

यह केिल शिद्यालयी व्यिस्र्था का प्रश्न नही ां है, बद्धि सामाशिक-साांसृ्कशतक पररद्धस्र्थशतयोां का भी द्योतक 

है। आशर्थतक रूप से कमिोर पररिारोां में शदव्याांग बाशलकाओां की शशक्षा को अपेशक्षत प्रार्थशमकता नही ां 

शमल पाती। अतः  समािेशी शशक्षा की सफलता के शलए शिद्यालय एिां समुदाय दोनोां स्तरोां पर लैंशगक 

सांिेदनशीलता शिकशसत करना आिश्यक है। शदव्याांगता के प्रकार के आधार पर शिशे्लषर् से यह स्पष्ट् 

हुआ शक िाक्-दोष, चलन-अक्षमता एिां ऑशटज़्म िाले बच्चोां का प्रशतधारर् अपेक्षाकृत अशधक र्था, 

िबशक सेरेब्रल पाल्सी एिां बहु-शदव्याांग बच्चोां के प्रशतधारर् में उले्लखनीय कमी पाई गई। इसका मुख्य 

कारर् शिद्यालयोां में सहायक उपकरर्ोां, शिशेष शशक्षकोां, शफशियोरे्थरेपी, व्यद्धिगत सहायता तर्था सुलभ 

अधोसांरचना का अभाि है। के्षत्रीय शिशे्लषर् से यह भी स्पष्ट् हुआ शक भोपाल उत्तर एिां ग्रामीर् के्षत्र की 

तुलना में भोपाल दशक्षर् के्षत्र में प्रशतधारर् कम र्था। इससे यह सांकेत शमलता है शक समािेशी शशक्षा के 

प्रभािी शियान्वयन में स्र्थानीय प्रशासशनक व्यिस्र्था, शिद्यालयी सांसाधन, पररिहन सुशिधा एिां 

सामुदाशयक सहयोग महत्वपूर्त भूशमका शनभाते हैं।  

 

7. शनष्कषभ (CONCLUSION) 

प्रसु्तत अध्यन से यह स्पष्ट् होता है शक भोपाल शिले के प्रार्थशमक शिद्यालयोां में समािेशी शशक्षा की शदशा 

में उले्लखनीय प्रगशत हुई है। शिद्यालयोां में शदव्याांग बच्चोां के नामाांकन में िृद्धि, प्रारद्धिक कक्षाओां में उच्च 

प्रशतधारर् तर्था सरकारी योिनाओां के शिस्तार से समािेशी शशक्षा को नई गशत शमली है। तर्थाशप, अध्यन 

यह भी इांशगत करता है शक समािेशी शशक्षा की गुर्ित्ता केिल नामाांकन बढ़ाने से सुशनशित नही ां होती, 

बद्धि उसके शलए सतत शैक्षशर्क सहयोग, समुशचत सांसाधन, प्रशशशक्षत शशक्षक एिां प्रभािी प्रशासशनक 

तांत्र आिश्यक है। अध्यन में पाया गया शक उच्च कक्षाओां में प्रशतधारर् में कमी, शिशेष शशक्षकोां की 

अपयातप्त उपलब्धता, पररिहन सुशिधा की सीमाएाँ , सहायक उपकरर्ोां की समय पर उपलब्धता का 

अभाि तर्था अशभभािकोां की सामाशिक एिां आशर्थतक चुनौशतयााँ समािेशी शशक्षा के प्रभािी शियान्वयन में 

प्रमुख बाधाएाँ  हैं। इसके अशतररि, शदव्याांगता के शिशभन्न प्रकारोां के अनुसार आिश्यक शैक्षशर्क 

सहयोग में भी पयातप्त शिशिधता नही ां पाई गई।  

अध्यन यह शनष्कषत प्रसु्तत करता है शक यशद शिद्यालयी अिसांरचना को सुदृढ़ शकया िाए, शिशेष 

शशक्षकोां की शनयशमत शनयुद्धि की िाए, सहायक तकनीकोां का व्यापक उपयोग शकया िाए तर्था 
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अशभभािकोां एिां समुदाय की सशिय सहभाशगता सुशनशित की िाए, तो समािेशी शशक्षा शदव्याांग बच्चोां के 

शैक्षशर्क शिकास, सामाशिक समािेशन, आत्मशिश्वास एिां िीिन-कौशल के शिकास का अत्यांत प्रभािी 

माध्म शसि हो सकती है। 

अांततः  यह कहा िा सकता है शक समािेशी शशक्षा केिल एक शैशक्षक कायतिम नही ां, बद्धि सामाशिक 

न्याय, समान अिसर एिां मानिीय गररमा की स्र्थापना की शदशा में एक व्यापक पररिततनकारी पहल है। 

इसकी सफलता के शलए नीशत-शनमातताओां, शशक्षकोां, शिद्यालय प्रबांधन, अशभभािकोां एिां समाि के 

समद्धन्वत प्रयास अशनिायत हैं। 
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